INFORMACE K VOLBAM

do pfedstavenstva SV CAS na obdobi 2023-2026

CtyFleté funkéni obdobi sou€asného predsta-
venstva v tomto roce uplyne. Je na vas,

na vSech ¢lenech naseho sdruzeni, abyste
svou volbou rozhodli o téch, kterym date
svou dlveéru, aby Fidili Cinnost atletického
veteranského hnuti u nas po dalsi ctyfi
roky. Zddame vds proto, abyste volbam
vénovali pozornost. V Uvodu volebniho listku,
ktery jste obdrZeli soucasné s timto zpravo-
dajem, najdete pouceni k jeho vyplnéni.
Volebni listek mlZete odevzdat do volebni
urny pfi mistrovstvi CR 4.-5. Eervna 2022

v Rumburku v dobé prezentace nebo jej
poslat postou do 29. kvétna 2022 na adresu
Sdruzeni veteran( CAS, Ing. Jifi Brychta,

Na bojisti 219, 580 01 HavlickGv Brod.

Na obdlku napiste ,,v abychom védéli, Ze
jde o volebni listek a ponechali dopis neotev-
feny do oficidlniho s¢itani hlasd, které
probéhne po ukonceni voleb 8. Cervna 2022.
Do scitani hlasd budou zahrnuty volebni
listky odevzdané do volebni urny v Rumburku
pri MCR a volebn/ listky zaslané po3tou.
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V minulém Cisle VA jsme zvefejnili vyzvu,
aby se prihlasili ti, kdo jsou ochotni priloZit
ruku k dilu, pracovat na nékterém z vyjme-
novanych Usekd a pridat i vlastni vizi o €in-
nosti v ném. To bylo zakladni podminkou
kandidatury do pfedstavenstva. Na
priloZzeném volebnim listku najdete jejich
jména. Mezi nimi jsou jak ¢lenové stava-
jiciho pFedstavenstva, tak novi kandidati.
VEFime, Ze vyberete schopny kolektiv,
ktery bude své Ukoly plnit ku prospéchu
naseho sdruzeni.
Scitani hlasl z volebnich listk( pro
jednotlivé kandidaty uskutecni stavajici
predstavenstvo v tydnu nasledujicim po
rumburském MCR, konkrétn& ve stfedu
8. Cervna v Praze. Oficialni vysledky voleb
budou zvefejnény ve tfetim Cisle zpravodaje
Veteranska atletika. Nové zvolené predsta-
venstvo ze svého stfedu zvoli pfedsedu
v listopadu na svém prvnim zasedani.

za predstavenstvo SV CAS
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Miloslava Rociakova
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Mistrovstvi CR veteranu na draze
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a 5.
Casovy porad MCR

SOBOTA 4. CERVNA
chéize 5 000 m M+Z
10 000 m M+Z

NEDELE 5. CERVNA
chlize 3000 m M+Z  dalka M60+ +Z
5000 m M+Z

110 m pr. M

100 m pF. M+Z

80 m pF. M+Z
Slavnostni zahajeni
100 m M

vyska sk. B M+Z

dalka M35-59
ty¢ sk. B M+Z
100 m Z

800 m M

800 mZ ty€ sk. A M+Z
Prvni blok slavnostniho vyhlaseni
400 m pF. M+Z
300 m pF. M+Z
2000 m pf. M+Z
3000 m pr. M
400 m M

400 m Z

1500 m M
1500 m Z
Druhy blok slavnostniho vyhlaseni
200 m M

200m Z

Stafety 4x100 m

Treti blok slavnostniho vyhlaseni

vyska sk. A M+Z

trojskok M+Z

0Stép M35-59

05t8p M60+ +Z

koule M35-59

koule M60-69

koule M70+Z

Casovy porad miiZe byt upraven dle pottu prihlasenych zavodnikad.
Zakladni vysky:
skok vysoky sk. A 132 cm, zvySovani o 3 cm po celou dobu trvani soutéze
skok vysoky sk. B 96 cm, zvySovani o 3 cm po celou dobu trvani soutéze
ty€ - zakladni vySka bud stanovena po dohodé na misté dle vykonosti zavodnik

ATLETIKA

cervena 2022

kladivo M35-69

kladivo M70+Z

disk M70+ +Z

disk M35-59

disk M60-69

bfemeno Z

bfemeno M
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Mistrovstvi CR
na draze 2022

Po EtyFech letech se do Rumburku vraci nejvétsi zavod na draze MCR “MASTERS”.
VéFime, Ze objednavka krasného letniho pocasi bude kladné vyslySena. V krasném
prostfedi a s n&kolika v&ciekami navic si MCR uZijeme. A co bude v Rumburku navic?
Pripravujeme posezeni u dobré kavy s pohledem na stadion, opét je pfipravena pro
kaZdého aktivné zavodiciho atleta pamétni medaile a vé&fim, Ze se nam opét podafi
namichat pohodovou a pratelskou atmosféru. TESime se na vas!

56. Mistrovstvi CR veterantl na draze 2021

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Cinovnici:

PFihlasky:

Uved'te tdaje:

Upozornéni:

Startuji:

Startovné:

Discipliny:

Z povéreni Sdruzenf veteran( CAS zajistuje AC Rumburk, z.s.,

4.a 5. Cervena 2022 | sobota navecer a nedéle |

Atleticky stadion, Ulice Na Vysluni, Rumburk, 408 01

Reditel zavodu: Jan Rein

Hlavni rozhodci: Ladislav Kubicek

Delegat SV CAS: Helena Fanturova

Zavodni kancelaf:  Jan Zednik

Nejpozdéji do stredy 1. 6. 2022 do 24.00 pres prihlasovaci webovy
formular na adrese http://mistraky.unas.cz nebo postou na adresu:
Jan Zednik, Zateckych 1258/15, 140 00 Praha 4 (neposilejte doporuceng).
Jméno a prijmeni, celé datum narozen, kategorii, adresu, e-mail, telefon,
oddil, maximalné 3 discipliny a odhadované vykony, vyskafi a tyckafi
uvedou skupinu.

Vizhledem k nutnosti zapsat vSechny prihlasky do programu Atleticka
kancelar nemusi byt pozdéjsi pfihlasky a prihlasky v den zavodu
poradatelem akceptovany. Ve vyjimecnych pripadech bude start
umoznén za dvojnasobné startovné.

MuZi a Zeny od 35 let (Elenové SV CAS se zaplacenymi prispévky

a zahrani¢ni Gcastnici), start zavodnik( mladsich 35 let neni mozny.
Vysledky budou prepocteny dle rocnich koeficientli WMA.

Pro urceni koeficientu rozhoduje vék k 4. ¢ervnu 2022.

Pfedem prihlaseni Elenové SV CAS 150 KE za prvni disciplinu, 100 K&
za druhou a 100 K¢ za tfeti. Maximalné 3 discipliny + Stafeta.
Prihlaska Elent SV CAS na mist& a cizincdl dvojndsobné startovné
(+ u clent clensky prispévek 500 K¢ bez rozdilu véku).

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1 500 m, 5 000 m, 10 000 m,

110 m/100 m/80 m pfF., 300 Mm/400 m pf., 2 000 m/3 000 m pF.,

dalka, trojskok, vyska, ty¢, koule, disk, ostép, kladivo, bremeno,
3000 m a 5000 m chlize, Stafeta 4x100 metrd.

ATLETIKA

AC Rumburk

Vyska: VyskaFi napisi do prihlasky skupinu, ve které budou skakat.
Zakladni vysky: skupina A - 132 cm, skupina B - 80 cm. ZvySovani po 4 cm.
Tyc: Tyckari napisi do prihlasky skupinu, ve které budou skakat.

Zakladni vyska bude stanovena na misté s vrchnikem soutéze.
Zavodni kancelar:v sobotu 4. Cervence 16.00 - 19.00 hod. v prostorach tribuny stadionu,
v nedéli 5. Cervence 8.00 - 12.00 hod. v prostorach tribuny stadionu

Satny: V prostorach fotbalovych kabin (bude oznaceno).

Za odloZené véci poradatel nerudi.
Obcerstveni: V restauraci Stfelnice a bufetu v arealu stadionu.
Ubytovani: KaZdy Gcastnik si objedndva ubytovani sam.

Doporucena ubytovaci mista:
https://www.hotelluzan.cz
https://www.sportlifehotel.cz
https://www.penzion-na-belidle.cz
https://www.penzion-u-parku.cz
Vysledky: Budou zvefejnény na www.atletika.cz
(Elenska sekce - veterani - vysledky MCR)
a pozdéji ve Veteranské atletice.
Vyhodnoceni:  Prvni tfi zdvodnici v discipliné obdrzi medaili
(v kategoriich 35-59 a 60+) a diplom. Kazdy zavodnik obdrzi pamétni
medaili a pozornost od partnert AC Rumburk a mésta Rumburku.
Spolecensky vecer a zavérecné vyhodnoceni:
Vyhlaseni probéhne na stadionu. Posedét a pohovorit bude mozné
na stadionu u bufetu, kde bude pfipraveno spolecné sezeni.
Technicka ustanoveni:
Zavodi se podle pravidel atletiky, pravidel WMA a tohoto rozpisu.
Atleticka draha i sektory maji umély povrch Conipur, na ovalu je
6 drah. Je mozZné pouZiti treter s max. délkou hiebl 6 mm.
Poradatel si vyhrazuje pravo Upravy casového poradu dle poctu
startujicich v jednotlivych kategoriich, véetné slouceni startl vice
kategorii.
Protesty: Do 15 minut po skonceni discipliny u feditele zavodu s vkladem 50 KE.
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Slavka Roéfiakova predsedkyné SV CAS
Jan Rein feditel zavodu
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